
 

 

 
Die Energetische Psychologie bietet 
Kurzzeittherapie und Anleitungen zur 
Selbsthilfe. Kristallflächen sind eine 
sehr wirksame Unterstützung .  
 
Ängste, Panik, Schmerzen, Depressionen, 
Phobien, Traumata, Sucht, Blockaden, Lern-
schwierigkeiten, negative Affekte und Muster. 
 
Das sind einige der Hauptbereiche, mit denen 
sich die Energetische Psychologie (wird auch 
mit Energiepsychologie bezeichnet) befasst. 
 
Auflösung negativer energetischer Ladungen. 
Das ist das Anliegen dieses guten Verfahrens. 
Befindlichkeitsstörungen wiegen oft schwer. 
 
Erkennen mit dem Verstand beseitigt nicht 
zwangsläufig die schweren Gefühle, die mit 
dem Problem verbunden sind.  
 
Verstand und Gefühle arbeiten zwar oft 
zusammen, aber die Bereiche sind manchmal 
auch fast völlig getrennt voneinander aktiv. 
 
Durchgängig angewandte Kristallfelder können 
belastende, unerwünschte Informationen aus 
der Vergangenheit überschreiben. 
 
Das geschieht durch die Synchronisierung von 
Meridianpunkten, Alarm- und Behandlungs-
punkten. Störungen werden durch Stärkung 
aufgehoben.  
 
Wirksame Möglichkeiten zur Unterstützung mit 
Kristallen werden auf der rechten Seite erklärt. 
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Stressabbau, Ausgeglichenheit und Ruhe,     
Gelassenheit, Unabhängigkeit, Kompetenz, 
einige Ziele der Energetischen Psychologie 
 
Ein wichtiger Behandlungspunkt, der Neuro-
lymphatische Punkt liegt über der linken und 
rechten Brustwarze unter dem Schlüsselbein. 
 
Regelmäßige Anwendung von Kristallflächen 
auf diesen Punkten löst Blockaden und stärkt 
das Bauchfell und damit die Atmung. 
 
Durch Kristallflächen, besonders mit Turmalin 
und Disthen unter dem Kopfkissen wird ein 
ausgleichendes Quanten- und Resonanzfeld 
aufgebaut. 
 
Rechte und linke Hirnhälfte werden koordiniert 
-Gefühl/Verstand. Diese Felder reichen in die 
tiefsten Tiefen emotioneller Ladungen.  
 
Jedes Problem hat eine energetische Struktur, 
alles ist ja Struktur. Wenn ein Problem gelöst  
wird, wird es durch etwas anderes ersetzt.  
 
Durch die Edelsteine-Kristall-Flächen wirken 
die Behandlungsmethoden wesentlich sicherer 
und schneller. Es gibt keine Redramatisierung. 
 
Die Heilsuse-Dokumentation Energetische 
Psychologie und Edelsteine-Kristall-Flächen 
erklärt die wichtigsten Zusammenhänge.  
 
Kaufen Sie sich diese Dokumentation für noch 
bessere Anwendungen Ihrer Kristallflächen. 
Auch diese Dokumentation ist allgemein ver-
ständlich. 
 
 
Wenn Sie weitere Informationen wünschen, 
nehmen Sie bitte durch ein Mail oder telefonisch 
Kontakt mit uns auf.  
 
 
 



 

 

 

Quelle: Brigitte Bäcker, Kinesiologie in der 
naturheilkundlichen Praxis, Stuttgart, 2000 
 


