
 

 

 
 

Turmaline, die DNA unserer Erde 
 

Dass Turmaline etwas ganz Besonderes 
sind, kennen wir nicht nur vom Schmuck 
Denn sie tun auch viel für unser Wohl. 
 

Es gibt viele verschiedene Varianten des 
Turmalins. Einige sind sehr selten und 
teuer. Den schwarzen Turmalin gibt es auf 
der ganzen Erde.  
Er wird für die Kristallflächen verarbeitet. 
 
Durch die neue Technik der Kristallflächen 
gewinnt der schwarze Turmalin noch mehr an 
Bedeutung. Dieser Kristall hat eine überaus 
komplexe Kristallstruktur mit allen Mineralien 
und Spurenelementen, wie unser Körper. 
 
Schwarzer Turmalin hat eine gute 
Leitfähigkeit und bietet eine ganze Reihe 
wirkungsvoller Anwendungen. Einfach gesagt 
unterstützt er auf hervorragende Weise alle 
Bemühungen des Körpers zur Regeneration. 
 
Der Nutzen des schwarzen Turmalin liegt in 
drei Punkten: Er fördert die Schlafqualität, 
lindert Schmerzen und unterstützt die 
Regeneration besonders über Nacht. Alle 
Anwendungen der Kristallflächen sind sicher. 
 
Weitere Wirkungen: Gelenkbeschwerden  
bessern sich, Spannungen und Schmerzen 
vergehen oft wie im Fluge bei konsequenter 
Anwendung. 
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Rasch ruhig einschlafen, durchschlafen 
Morgens fit sein, wenn der Tag beginnt 
Mit diesen Kristallen ist das möglich. 
 
Wer kennt das nicht, man nimmt die Sorgen 
des Tages mit ins Bett und kann kein Auge 
zutun. Man möchte und muss auch schlafen, 
aber die Anspannung ist einfach zu groß. 
 
Auf der ganzen Welt werden in der Heilkunde 
Turmalinkristalle eingesetzt. Turmaline sind 
gut leitfähig und können Energieblockaden 
aufheben. Sie wirken stark ausgleichend. 
 
Wir kennen das Durcheinander, das uns 
manchmal nicht zur Ruhe kommen lässt. 
Kristallflächen mit Turmalin gleichen die 
Mikroströme im Gehirn aus, schaffen so 
Ruhe. 
 
Die Anwendung ist denkbar einfach. Mitten 
unter das Kopfkissen legt man eine oder 
mehrere Kristallflächen. In der Regel merken 
Sie die Wirkung schon in den ersten Tagen. 
 
Der Schlaf kommt bald, wird tiefer, ruhiger 
und die Regeneration über Nacht nimmt 
stetig zu. 
  
Zum gezielten Aufbau, zur Entspannung und  
Wohlfühlen legen Sie eine oder auch 
mehrere Kristallflächen mitten unter den 
Rücken. 
 
Eine sehr einfache Anwendung erfolgt über 
die Handflächen. Wenn Sie bequem im 
Sessel sitzen, können Sie entspannt die 
Handflächen auf je eine Turmalinfläche 
legen.  
Die Dauer der Anwendungen sollte 30 Min. 
oder länger sein. 
 
Wenn Sie weitere Informationen wünschen, nehmen Sie bitte 
durch ein Mail oder telefonisch Kontakt mit uns auf.  


